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Nijmegen tot 2018 

In dit hoofdstuk typeren we de huidige situatie in Nijmegen en kijken we naar de 

demografische ontwikkelingen in de afgelopen jaren. Meer cijfers over de Nijmeegse 

bevolking en de ontwikkeling in de afgelopen jaren zijn te vinden op  

Bevolkingsdashboard 

Inwoneraantal neemt toe 

Op 1 januari 2018 telde Nijmegen bijna 176.000 inwoners. Sinds 2000 is het inwoneraantal 

met 13% gegroeid. 

Wisselende groei 

Sinds het eind van de vorige eeuw is het inwonercijfer van Nijmegen ieder jaar 

toegenomen. De omvang van de groei varieerde wel van jaar tot jaar. 

 

 
Figuur 4 Groei aantal Nijmeegse inwoners per jaar, bron: BRP 

Vooral in de jaren 2014 en 2017 was de groei van het aantal inwoners groot 

Groei sterker dan Nederlands gemiddelde 

Ook in heel Nederland, en veel andere steden, nam in de jaren 2000-2018 de bevolking toe. 

In Nijmegen lag de groei, met 13%, ruim boven het landelijk gemiddelde van 7%. 

Vergeleken met de andere kennissteden is de Nijmeegse groei ook bovengemiddeld: 
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Piek in studentenleeftijd is typisch voor Nijmegen 

In de leeftijdsopbouw van Nijmegen zit een grote piek tussen de 20 en 30 jaar. Hierin 

verschilt de Nijmeegse leeftijdspiramide sterk van die van Nederland. Logischerwijs zijn de 

andere leeftijdsklassen (tot 18 en 40+) daardoor slechter vertegenwoordigd in de 

Nijmeegse bevolking 

 

 
Figuur 7 Leeftijdsopbouw Nijmegen en Nederland, 2018, bron: BRP en CBS 

Groei door geboorteoverschot en migratiesaldo 

De bevolkingstoename is het gecombineerde effect van een geboorteoverschot en een 

migratiesaldo. Het geboorteoverschot is hierbij de meest stabiele factor, maar in omvang 

het minst belangrijk. Jaarlijks worden er 350-500 kinderen meer geboren dan dat er 

mensen overlijden in Nijmegen. 

Het migratiesaldo fluctueert veel sterker. Van een vertrekoverschot in 2007 en 2008 tot een 

vestigingsoverschot van 2000 mensen in 2017. 

 

 
Figuur 8 Geboorteoverschot en migratiesaldo Nijmegen, 2000-2017, bron: BRP 
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Nijmeegse jonge vrouwen krijgen relatief weinig kinderen 

Het gemiddeld kindertal1 in Nijmegen schommelt rond de 1,4. Dat is een stuk lager dan het 

Nederlands gemiddelde, dat boven de 1,6 ligt. 

 

 
Figuur 9 Gemiddeld kindertal per vrouw, Nijmegen en Nederland, bron: CBS 

Vooral de jonge vrouwen, tot 30 jaar, krijgen in Nijmegen relatief weinig kinderen. Veel van 

de vrouwen in deze leeftijdsklassen in Nijmegen studeren. De vrouwen ouder dan 30 in 

Nijmegen krijgen net zo vaak, of zelfs nog iets meer, kinderen als gemiddeld in Nederland. 

 

 
Figuur 10 Aantal geboortes per 100 vrouwen, 2017, Nijmegen en Nederland, bron: CBS 

Sterftecijfers schommelen 

Het aantal sterfgevallen in Nijmegen en Nederland schommelt volgens een vergelijkbaar 

patroon. In de jaren 2000-2007 daalde het aantal sterfgevallen. Vanaf die tijd neemt het 

                                                                            
1 Het aantal kinderen dat een vrouw zou krijgen, wanneer de leeftijdsspecifieke geboortecijfers in een 

kalenderjaar voor haar haar hele leven zouden gelden 
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 Figuur 14 Vestiging en vertrek opleidingsmigratie per maand 2014-2017, bron: BRP 

Er zijn veel vestigers in augustus/september (en extra veel in augustus/september 2014) als 

het studiejaar start. Maar ook in februari is steeds een piekje te zien. Op dat moment start 

de tweede periode en komen mensen die een minor in Nijmegen volgen naar de stad.  

In de verstrekstromen zien we een zelfde beeld, pieken in augustus en februari, maar op 

een lager niveau dan bij de vestigers. 

Ook bij buitenlandse migratie veel opleidingvolgenden 

Aan met name de universiteit studeren steeds meer buitenlandse studenten. In de cijfers 

rond verhuizingen van en naar het buitenland is dit goed herkenbaar. 

 
Figuur 15 Vestiging en vertrek van/naar buitenland per maand 2014-2017, bron: BRP 

Ook hier zijn er pieken in de vestiging: een grote piek aan de start van het studiejaar en een 

kleinere in februari. Ook het vertrek piekt, weliswaar op lager niveau rond deze maanden. 
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Figuur 16 Vestigers vanuit het buitenland, naar leeftijd en achtergrond, 2017, bron: BRP 

De buitenlandse studenten drukken ook hun stempel op de samenstelling van de 

buitenlandse vestigers: de grootste groep is tussen de 18 en 25 jaar oud en afkomstig uit 

een westers land. De groep vestigers uit Polen, Roemenie en Bulgarije, die vaak om 

arbeidsmarktredenen naar Nederland komen, is in Nijmegen klein. 

 

Ook in vergelijking tot de totale vestiging in Nederland zie je in Nijmegen veel jongeren en 

veel mensen afkomstig uit westerse landen. 

 

 
Figuur 17 Migratieachtergrond vestigers vanuit het buitenland, 2017, bron: BRP en CBS 
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Figuur 18 Leeftijdsopbouw vestigers vanuit het buitenland, bron: CBS (2016) en BRP (2017) 

Meer vertrek naar dan vestiging vanuit de regio 

In de verhuizingen van en naar de regio (met uitzondering van de verhuizingen van 17-22-

jarigen) is geen patroon te herkennen. Doorgaans ligt het aantal vertrekkers iets boven het 

aantal vestigers. 

De stijging van het aantal vertrekkers naar regiogemeenten in het voorjaar 2016 heeft een 

administratieve reden: bewoners van het opvangcentrum voor asielzoekers Heumensoord 

die in eerste instantie ingeschreven waren bij de gemeente Nijmegen verhuisden 

administratief naar de gemeente Heumen. 

 

 
Figuur 19 Verhuizingen met de regiogemeenten per maand, 2014-2017, bron: BRP 

Meer vertrek naar dan vestiging met de rest van Nederland 

40% van de vestigers en de helft van de vertrekkers naar de rest van Nederland is tussen de 

23 en 30 jaar oud. Daarmee vallen zij buiten de definitie van opleidingsmigratie, maar de 

relatie met opleiding is nog duidelijk aanwezig: een deel betreft nog steeds verhuizingen 
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Figuur 21 Toe- en afname bevolking per wijk, 2013-2018, bron: BRP 
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Figuur 22 Leeftijdsopbouw per wijk, 2018, bron: BRP 
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Figuur 25 Leeftijdsopbouw Nijmegen, 2018 en 2030 (hoofdscenario) 

 
Figuur 26 Toe- en afname per leeftijdsgroep, 2018-2030 in hoofd- en alternatief scenario 

0 5000 10000 15000 20000 25000

0-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75-79

80-84

85-89

90-94

95 ..

2030 hoofd

2018

-2000 -1000 0 1000 2000 3000

0-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-29

30-34

35-39

40-44

45-49

50-54

55-59

60-64

65-69

70-74

75-79

80-84

85-89

90-94

95 ..

alternatief

hoofd





 

26  

  

 
Figuur 28 Relatieve toe- en afname per leeftijdsgroep, 2018-2030, Nijmegen (DV2018) en 

CBS (prognose 2017) 

Verwachtingen voor Nijmegen in landelijke prognoses 

Er worden in Nederland twee landelijke prognoses gemaakt met uitkomsten op 

gemeentelijk niveau: de regionale prognose van het CBS/PBL en de Primosprognose door 

ABF. 

 

 
Figuur 29 Ontwikkeling Nijmeegse inwoneraantal in verschillende prognoses 
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Beide prognoses verwachten groei in Nijmegen, maar wel in sterk uiteenlopende mate: het 

CBS berekent een groei die flink hoger ligt dan het hoofdscenario uit, terwijl de 

verwachtingen uit de Primosprognose redelijk aansluiten bij het alternatieve scenario uit 

deze Demografische Verkenning. 

 

  





 
Map =  Brieven en huisstijldocumenten /  sjab =  Nota, beleids- of projectplan  
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Onzekerheden in de uitkomsten 

Nog meer dan voor de totaalprognose geldt dat de uitkomsten van de wijk- en 

stadsdeelprognose onzeker zijn. Zeker wanneer je naar leeftijdsklassen binnen stadsdelen 

gaat kijken betreft het vaak in absolute cijfers kleine groepen. Toevalligheden en 

afwijkingen van de aannames kunnen daardoor relatief grote effecten hebben op de 

uitkomsten. 

Hoe kleiner het gebied waarover een prognose gaat, des te groter de marges waarmee 

rekening gehouden moet worden. Daarom wordt voor wijken alleen een globale groei- of 

krimpindicatie gegeven, terwijl op stadsdeelniveau ook ingegaan wordt op ontwikkelingen 

in leeftijdsopbouw. 

Prognose per stadsdeel 

Groei in gebieden waar veel gebouwd wordt 

De groei van het aantal inwoners in Nijmegen komt vooral terecht in de wijken/stadsdelen 

waarvoor veel bouwplannen bestaan: Nijmegen-Noord (Waalsprong), Nijmegen-West 

(Waalfront) en Nijmegen-Centrum. 

In Lindenholt, Zuid en Nieuw-West zal naar verwachting het aantal inwoners licht 

teruglopen, terwijl het inwonercijfer voor Oost, Midden en Dukenburg ongeveer stabiel 

blijft. 

 
Figuur 30 Ontwikkeling inwoneraantal per stadsdeel, 2018-2030 

Veranderingen in leeftijdsopbouw 

Ook als er in inwonersaantal niet veel verandert kan er sprake zijn van een behoorlijke 

verschuiving in leeftijdsopbouw. Per stadsdeel wordt dat in beeld gebracht in Figuur 31. 

 

De toename van inwoners in Nijmegen-Centrum is geconcentreerd bij jongeren, de grootste 

doelgroep (op dit moment) van woonruimte in het centrum. 

 

Binnen de in omvang stabiele bevolking van Nijmegen-Oost zal sprake zijn van veroudering: 

de groep 40-ers en 50-ers wordt kleiner terwijl het aantal 70-ers toe zal nemen. 

 

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000

Nijmegen-Noord

Lindenholt

Dukenburg

Nijmegen-Zuid

Nijmegen-Midden

Nijmegen- Nieuw-West

Nijmegen-Oud-West

Nijmegen-Oost

Nijmegen-Centrum

2030

2018



 

30  

  

De flinke bevolkingstoename in Nijmegen-Oud-West leidt vooral tot meer 30-ers en 

kinderen. Daarnaast neemt het aantal ouderen toe, ook door het ouder worden van de nu 

al aanwezige bewoners. 

 

De bevolkingsontwikkeling de komende 10 jaar in Nieuw-West, Midden en Zuid lijkt op 

elkaar: terugloop van het aantal 40-ers en 50-ers, en stijging van het aantal ouderen, vooral 

70-ers. 

 

In Dukenburg en Lindenholt zie je dat de groep 70+ en 75+ toeneemt terwijl, vooral in 

Lindenholt, de overige leeftijdsgroepen allemaal in omvang teruglopen. 

 

De grote groei in Nijmegen-Noord is in alle leeftijdsklassen terug te vinden. In de kinderen 

en jongvolwassenen is nieuw en vestiging een belangrijke motor achter de groei, bij de 

tieners en in de oudere leeftijdsklasse heeft ook het ouder worden van de bewoners die er 

nu al wonen grote invloed. 

 

 

 

 
 

Centrum Oud-Oost 
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Noord  

Figuur 31 Leeftijdsopbouw per stadsdeel, 2018 en 2030 
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Figuur 32 Aantal inwoners per stadsdeel en leeftijdsklasse, 2018-2030 

Groei en krimp per wijk 

Groei of krimp per wijk hangt sterk samen met uitbreiding van de woningvoorraad in een 

wijk. De sterkste groei (tot meer dan een verdubbeling van het aantal inwoners) is te 

verwachten in Lent, Oosterhout/Ressen, Centrum en de Biezen. Ook in Hees, Malvert en 

Heyendaal leidt bouw tot meer inwoners.  

Daartegenover staan wijken waar niet gebouwd wordt en juist een terugloop van het 

aantal inwoners wordt verwacht. Vooral in een aantal wijken in Dukenburg en Lindenholt 

wordt een terugloop van 5% tot 10% verwacht in de jaren 2018-2030.  

2018 Centrum Oost Oud-West Nieuw-West Midden Zuid Dukenburg Lindenholt Noord

0-9 297 1999 1287 1602 1802 2058 2256 1565 3701

10-19 669 3157 1296 1771 1876 2408 2360 1775 2505

20-29 6174 10903 3699 3241 4113 3946 2699 1852 1735

30-39 1493 3305 2382 2285 2385 2740 2664 1992 3570

40-49 860 3178 1797 2036 2284 2717 2852 2084 3207

50-59 960 4070 1885 1992 2410 3369 2868 2373 1905

60-69 860 4018 1518 1614 2130 2676 2740 1967 1094

70-79 516 2273 837 1176 1196 2083 2355 788 542

80-89 173 1072 268 760 573 1295 895 183 201

90+ 26 279 38 167 75 212 133 17 35

12028 34254 15007 16644 18844 23504 21822 14596 18495

2030

0-9 400 2000 1700 1600 1800 1900 2200 1300 5100

10-19 800 3000 1500 1600 1700 2200 2200 1500 4800

20-29 8100 10700 4100 3100 4000 3600 2600 1500 3600

30-39 2100 3600 3300 2300 2500 2700 2700 1600 5200

40-49 600 2200 1900 1700 2000 2200 2400 1700 5400

50-59 700 3200 1800 1800 2100 2800 2600 2000 4000

60-69 800 4100 1900 1800 2200 3000 2800 2000 2500

70-79 600 3400 1300 1400 1600 2500 2500 1400 1200

80-89 300 1600 500 900 700 1400 1400 500 400

90+ 100 300 100 200 100 300 200 100 0

14600 34100 18000 16300 18800 22700 21700 13700 32000



 
Map =  Brieven en huisstijldocumenten /  sjab =  Nota, beleids- of projectplan  
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Figuur 33 Bevolkingsontwikkeling per wijk, 2018-2030 
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